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1. 荷爾蒙的臨床應用解析及治療對策

2. 美國現行之生物等同性荷爾蒙臨床治療（BHRT）治療準則

3. 甲基化在臨床上與情緒健康和荷爾蒙失調的介入治療
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3. 甲基化在臨床上與情緒健康和荷爾蒙失調的介入治療

婦產科專科和家庭醫學醫師，於2002年改行功能抗衰老再生醫學。擅長

治療男女荷爾蒙激素失調和抗衰老，特別是女性更年期、男性精力和性

功能减退，並調理纖維肌痛症、甲狀腺疾病、自體免疫疾病、重金屬排

毒等各式慢性暨亞健康疾病，量身定制個人化營養素。

於Dr . Walsh Research Institute培訓，用生物營養素改善抑鬱／焦慮症，

以及大腦神經傳導失調、自閉症、過動症以及其它的精神疾病。運用細

胞治療、增生療法修復組織退化性病變，生物量子反饋診斷與治療，搭

配靜脈營養療法。

運用最先進的現代抗衰老再生功能醫學之理念與檢測技術，爲個人提供

最完整和先進科學的個體化保健治療方案。通過補充缺乏的維生素、微

量元素和抗氧化物質，平衡神經傳導、排除毒素、修復受損細胞、提升

器官功能和能量、恢復全身荷爾蒙濃度等方法，達到從內到外，從心到

靈的最佳身體機能狀態，提高個人生活品質，享受快樂、健康、長壽的

人生。
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1998以美國全國住院醫生最高排名top 5% 畢業於南伊利諾州醫科大學，

榮獲醫學界最高榮譽獎（alpha omega alpha 協會）

芝加哥美容整形抗衰老中心創始人兼總裁

美國抗衰老再生醫學協會會員，資格認證醫生

美國抗衰老醫學研究院高級研究員
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以全人的關懷與醫療為使命，運用預防醫學與功能醫學，以整合療法提供健康

管理計畫與營養處方，幫助更多人達成健康促進的目標。
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管理計畫與營養處方，幫助更多人達成健康促進的目標。

國立台灣大學醫學系醫學士

國立台灣大學預防醫學研究所碩士

台灣台大醫院家庭醫學部兼任主治醫師

瀚仕診所院長

美國功能醫學協會會員醫師

譯著『療鬱~不吃藥的憂鬱解方』、『關於高血壓醫生可能不會說的事』

著作『抗炎體質這樣吃！台大醫師教你喚醒身體的自癒力』
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臨床專長領域：胰島素阻抗症候群（肥胖症、糖尿病等代謝症）、炎症醫學、

家庭醫學、抗衰老醫學、營養及代謝醫學、免疫毒理學。
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家庭醫學、抗衰老醫學、營養及代謝醫學、免疫毒理學。

國立陽明醫學院醫學系醫學士

美國康乃爾大學（Cornell University）

－比較與環境毒理研究所（Institute of Comparative and Environmental Toxicology）博士

現職財團法人書田泌尿科眼科診所家庭醫學科主任醫師

麗臺科技公司醫療顧問

美國抗衰老再生醫學會專科醫師    
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專長：抗老功能醫學、BHRT荷爾蒙療法、骨質疏鬆專長：抗老功能醫學、BHRT荷爾蒙療法、骨質疏鬆

台北醫學大學醫學士

西園永越預防醫學科暨家醫科醫師

美國功能醫學會（IFM）AFMCP醫師

美國抗衰老醫學科學院專科醫師（Diploma of A4M）

國際點滴營養治療學會（IVNT）重金屬螯合療法培訓

美國Dr.Neal Rouzier生物相同性荷爾蒙療法（BHRT）培訓
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營養醫學專家，專長為神經精神障礙（睡眠障礙、憂鬱、焦慮、慢性疲憊）、

兒童發展異常（生長遲緩、免疫異常、注意力學習障礙）、荷爾蒙失衡（性荷

爾蒙、腎上腺、甲狀腺功能異常）、免疫異常（過敏、慢性皮疹、自體免疫問

題）、代謝異常、心血管異常、消化系統問題。
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高雄醫學大學醫學系畢

台灣營養精神研究學會會員醫師

聖諦亞健康管理診所院長

菁英診所功能醫學門診醫師

聯青診所整合醫學門診醫師

美國功能醫學會AFMCP受訓醫師

譯作『醫師，我有可能可以不吃藥嗎？：精神分裂症患者還不知道的營養

療法』、『燃燒吧！油脂與毒素： B3的強效慢性疾病療癒臨床實錄』、

『營養的力量：修復大腦的關鍵元素』
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1.凡非會員報名兩日課程每人新台幣$12,000，報名單日課程每人新台幣$7,000。

   凡協會會員報名兩日課程每人新台幣$9,000，報名單日課程每人新台幣$5,000。

2.凡協會會員於2019.07.31前報名兩日課程，即可享有早鳥會員價$8,000。

3.凡於2019.08.31前加入協會，即可享有會員優惠。（入會相關問題請電洽）
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報名時間：即日起至2019.08.31止或額滿為止。

報名方式：線上報名https://tinyurl.com/y26nqbv6 ；

　　　　　亦可填妥報名表（附上匯款證明）傳真至02-2501-5698

　　　　　或電子信箱，或電洽02-2501-5598

匯款事項：專題系列講座報名費

匯款帳號：台北富邦銀行建國分行　2211 0201 9705

匯款戶名：社團法人中華功能醫學協會（附言欄填寫報名者姓名，ATM轉帳請來電告知）
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瀚仕生醫科技股份有限公司

聯絡人：林意旻  經理 

電  話：886-2-2501-5598 #15 

傳  真：886-2-2501-5698 

E-mail：zoeyiming@redoxfm.com
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瀚仕生醫科技股份有限公司

聯絡人：張伊婷 小姐（Tina） 
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E-mail：tinachang@redoxfm.com
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會議贊助活動（由瀚仕生醫提供）

凡報名兩日課程並完成繳費者，贈送1437甲基化代謝分析一次（市價約$6,000），

及1348 Kryptopyrrole一次（市價約$1,200）。
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線上報名QR Code線上報名QR Code



08:00 來賓簽到

11:30－13:00 精緻名廚饗宴
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－理事長致詞
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－理事長致詞
宋晏仁　理事長宋晏仁　理事長

BHRT：Clinical Principles and Application

－荷爾蒙臨床應用及治療解析

BHRT：Clinical Principles and Application

－荷爾蒙臨床應用及治療解析
李曉露　醫師李曉露　醫師

Coffee Break　茶歇時間Coffee Break　茶歇時間

Insulin Resistance：
From the Center of the Hormone Imbalance
胰島素阻抗綜觀荷爾蒙失調臨床對策

Insulin Resistance：
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胰島素阻抗綜觀荷爾蒙失調臨床對策

宋晏仁　教授宋晏仁　教授
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PCOS：From the view of BHRT

－BHRT綜觀多發性卵巢症候群

PCOS：From the view of BHRT

－BHRT綜觀多發性卵巢症候群
唐雲華　醫師唐雲華　醫師

BHRT Clinical Cases

－荷爾蒙臨床應用及治療案例
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瀚仕生醫科技股份有限公司
REDOX Biomedicine Co., Ltd.

瀚仕整合功能醫學中心
REDOX Integrative and Functional Medicine Center
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淺談神經傳導調控異常與神經精神疾病的成因淺談神經傳導調控異常與神經精神疾病的成因
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