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功能醫學臨床實踐講

座

「代謝平衡」是身體健康的實質表現，是健康管理的具體目標。基因表達是左右代謝進行的
重要因子，而影響基因表達的因子包含先天遺傳與後天環境，像是飲食營養、運動習慣、生
活型態及精神壓力、疾病傷害或環境毒素等等。
基因體學(Genomics)與代謝體學(Metabolomics)是健康管理醫學中互為表裡的科學基礎，臨
床應用上無法獨立分割。基因體學的應用有助於分析潛在的體質風險及檢視生理壽命(生物
年齡)，而代謝體學的運用則可以直接評估生理現況及功能缺陷，兼顧客戶完整的基因資訊
與代謝表現將為您的健康管理服務愈臻完善，更是落實現代P4醫學觀的積極體現。

「基因體與代謝體檢測臨床應用研討會」是瀚仕生醫2023年傾力籌備的年度學術盛宴，由功
能醫學權威 歐忠儒博士與 歐瀚文博士領軍指導，並邀請國內知名臨床功能醫學醫師熱忱主
講，內容精彩可期，千萬不容錯過。

想一探生物年齡的檢測意義嗎？！想了解基因體與代謝體檢測如何在健康管理中發揮精準效
益嗎？！身為功能醫學專家的您一定要來參加，以報名先後順序為準，場地座位有限，額滿
肯定無法增加，敬請見諒。

張宇琪
醫

師

林邵臻
醫

師

周元華
醫

師

王復蘇
醫

師

歐瀚文
醫

師

歐忠儒
博

士

會議日期｜2023.11.19(日)
會議地點｜台北萬豪酒店
　　　　　台北市中山區樂群二路199號5樓宜華廳
                 (與敬業四路交叉口)

報名費用｜「瀚仕生醫特約客戶」同一單位享有免費名額
兩位，第三位起酌收報名費$5,000元，早鳥優
惠價$4,200 (早鳥優惠至10/11止)

「非瀚仕生醫特約客戶」報名費用$7,000 早鳥
優惠價$6,000 (早鳥優惠至10/11止)

線上報名｜https://reurl.cc/Oj73zy

匯款資訊

　　戶名｜瀚仕生醫科技(股)公司

匯款銀行｜台北富邦(012) 建國分行(7244) 

匯款帳號｜002211-0201-6137 

（附言欄填寫報名者姓名，ATM轉帳請來電告知）

更多的會議相關資訊煩請聯繫 02-2501-5598 行銷部

主辦單位｜瀚仕生醫科技股份有限公司
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07:50-08:30 報到

12:00-13:30 午宴

09:50-10:20 茶歇時間

15:10-15:40 茶歇時間

16:30-17:00 Q&A

08:30-09:00 歐忠儒 博士
瀚仕功能醫學研究中心創辦人

<續談P4醫學概念>
基因體與代謝體檢測于健康管理中的臨床應用

13:30-14:20 周元華 醫師
臺北榮民總醫院品質發展中心主任

Methyl Genomics® + Methylation-META® & Targeted Nutrition strategy

甲基化基因分析+代謝體評估應用與精準營養策略

14:20-15:10 林邵臻 醫師
台中品心診所院長

Brain-Gut-META® & Targeted Nutrition strategy

腸腦軸代謝體功能評估與精準營養策略

15:40-16:30 張宇琪 醫師
台北市立萬芳醫院主治醫師

Estro Genomics® + Estro-META®Targeted & Nutrition strategy

雌激素代謝基因分析+代謝體評估應用與精準營養策略

10:20-12:00 王復蘇 醫師
台灣自律神經健康培訓暨發展協會理事長

Lipoprotein-META® & CardioMetabolic-META® in Clinical Practice

心血管疾病風險評估與代謝症候群檢測之臨床應用

09:00-09:50 歐瀚文 醫師
瀚仕功能醫學管理顧問執行長

Epigenetic Clock: Biological Age Evaluation & Senolytic Strategy

表觀基因時鐘：生理年齡分析與甲基化DNA基因檢測之應用


