
黴菌毒素分析上市通知 
敬啟者： 

黴菌毒素（Mycotoxins）是不容忽視的環境污染物，它由特定黴菌（如黃麴菌、青
黴菌、鐮刀菌等）在潮濕或儲存不當的食品、穀物、堅果與咖啡等物品中所產生的次級
代謝產物。 

黴菌毒素長期潛藏於我們日常飲食與居住環境中。根據研究顯示，部分黴菌毒素具
致癌性及免疫抑制性，長期暴露可能與慢性疲勞、神經系統障礙、肝腎功能損傷等健康
問題有關。為協助臨床更有效掌握環境毒素暴露狀況，瀚仕功能醫學研究中心將於 2025
年 05 月 05(一) 推出全新檢測項目—黴菌毒素分析，期望為功能醫學實務應用與個人化
健康管理提供更具科學依據的解決方案。 

檢測優勢 
本項檢測採用 LC-MS/MS 高靈敏質譜技術，同時分析多種具臨床相關性的黴菌毒素，提
供科學化的個人毒素曝露風險評估，作為功能醫學介入與健康管理的重要依據。 

適合檢測對象 
 慢性疲勞、睡眠障礙、腸漏症、免疫力下降、異位性皮膚炎、荷爾蒙失衡等症狀者，

懷疑與環境毒素有關。
 飲食習慣以高穀類、高油脂加工品、堅果、咖啡與香料類食品為主者，長期可能面

臨黴菌毒素慢性累積風險。
 長期生活於潮濕、通風不良的建築空間者，可能因吸入途徑導致毒素進入體內。
 正進行功能醫學療程、營養干預計畫、肝腎排毒方案之個案，欲追蹤毒素清除效果

與風險控制成效者。

若對於以上的說明仍有疑問，請參閱瀚仕網站說明 http://www.redoxfm.com/或與業務人員
聯絡，我們將依據您的問題與需求給予協助，謝謝。 
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